
Valeurs énergétiques et nutritionnelles moyennes pour 100g

Un éventail de saveurs pour une alimentation saine et équilibrée…
SOUFFLET ALIMENTAIRE - Rue du Petit Bruxelles - 59300 VALENCIENNES - Tél. : +33 (0) 3 27 20 09 09 - E-mail : pconjaud@soufflet-group.com

Energie Matières grasses Glucides Fibres Protéines Sel

345 kcal (1462 kJ) 1,8 g 
Dont AG saturés 0,2 g

56 g 
Dont sucres 3,4 g 6,6 g 23 g 0,04 g

Bienfaits nutritionnels 
 -  Originaire principalement d’Afrique du Nord et du Moyen Orient, la Lentille Corail est une légumineuse, 
  dont la teneur élevée en protéines et en fibres lui confère des caractéristiques nutritionnelles exceptionnelles.
 -  Un produit sain et naturel, favorisant la composition de menus équilibrés.

Cuisson rapide 
 -  Délicatement décortiquée, la Lentille Corail ne nécessite pas de trempage au préalable.
 -  Facile à préparer, cuite rapidement, la Lentille Corail permet une utilisation variée.

Mises en oeuvre multiples et variées
• Utilisation :
 -  froides : en salades, hors d’oeuvre
 -  en légumes d’accompagnement, garniture
 -  en galettes, gratins, terrines
 -  en soupes et potages.
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EAN 13 Désignation du produit
Poids

Net
UVC

UVC/
Colis

Colis/ 
Palette

Poids
net

 Palette

Hauteur
totale

palette

3 03982 0530159 Lentilles Corail 2,5 kg 2,5 Kg 6 48 720 Kg 143 cm


